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R O T A R Y C L U B O F T O Y O K A W A H O I  C L U B W E E K L Y 
 
 
 
 
 
例会日：毎週火曜日 12：30  例会場：豊川商工会議所 

会 長：山本章吾  幹 事：金田柾宏  ＳＡＡ：山田久就  会報委員長：笠原盛泰 

事務局：豊川市豊川町辺通 4-4豊川商工会議所会館内 ℡0533-86-2535 Fax0533-86-8889 

ホームページ http://toyokawahoi.tank.jp   Email hoirc@sala.or.jp 

本年度３２回  通算第１０１１回  平成１９年２月２７日（火） 晴 
ゲ ス ト      太田雅章さん（豊川市消防本部東分署 警防主任） 
ビジター  神谷 豊さん（豊川ＲＣ） 
出席報告  高木修委員長 

会員総数 計算会員数 本日の出席者数 本日の出席率 2／13修正出席率 

５６名 ５０名 ２７名 ４８％  ９４％ 

司会進行  山田久就ＳＡＡ 

★会長の挨拶及び報告  山本章吾会長 

今日の例会

は、ＡＥＤ

の講習会の

例会です。

このＡＥＤ

という言葉

を聞きなれ

ていない方

もおみえになると思います。訳すと「自動体

外式除細動器」と言うそうです。地区の社会

奉仕委員会の方で、この第 2760地区内に対し
てＡＥＤの設置と拡大について推奨されてい

ると聞いています。聞くところによりますと、

委員長が海外出張中に、このＡＥＤによって

一命を取り留めたとの話もあるようです。 
20年ほど前に、ゴルフのプレー中に、同伴プ
レーヤーが倒れてしまいました。その時に私

たちが見ても、心臓マヒで倒れたのか、脳内

出血で倒れたのか、全く分かりませんでした。

我々の前の組にお医者さんがプレーされてい

ることがわかり、直ぐに連絡を取りました。

そうしている間に 10分 15分経ってしまいま
した。来てくれて心臓マッサージ等されたの

ですが、何も医療器具がなく、その方は助か

りませんでした。聞きますと、心臓が停止し

て 10分経過してしまうと、蘇生しても脳に障
害が残ってしまうそうです。大変緊急を要す

るということで、時間との競争だと知りまし

た。そのようなことでＡＤＥがあらゆるとこ

ろに設置されはじめております。2006年の県
の消防年俸によりますと、救急隊が搬送した

心配停止者数は 5,987 人で、そのうちの 245
人対してＡＥＤを使い 12.7％の 35 人が社会
復帰されているということです。ただＡＥＤ

が身近にあっても、使い方を知らなければ、

助かる命も助けることができないと思います。

本日の講習で、ＡＥＤの使い方について勉強

をして頂きたいと思います。 

★幹事報告       金田柾宏幹事 

例会臨時変更 
 奥三河・豊橋北ＲＣ 
東三河分ゴルフ大会開催について 
合同例会について 

★委員会報告 

プログラム委員会（山城康司委員長） 
3月 20日のクッキング例会開催について 

★社会奉仕担当例会 

○あいさつ     松井康守副委員長 

 本日は社会奉仕担当例会としまして、ＡＥ

Ｄの講習を行います。講師に豊川市消防本部

東分署の太田さんをお招きして行います。 
 それから、3月 27日の豊川養護学校の杉板
貼りですが、すでに文書にてご案内をさせて

頂いておりますが、この事業は、地区ロータ
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リー財団の「地域社会に恩恵をもたらす人道

的プロジェクト」として財団補助金の補助を

受けての事業となりました。会員の皆さんの

ご協力を頂いて作業を進めたいと思いますの

で、ご協力をお願い致します。それでは、Ａ

ＥＤの講習をお願いします。 
 

○ＡＤＥの講習     太田雅章さん 

 東分署の太田と申します。よろしくお願い

します。短い時間ですが、ＡＥＤの使い方を

中心に進めさせて頂きます。 
 現在、119 番を頂いてから救急車が現場に
着くまでの時間として、全国平均で 6分、豊
川市においては 7分 ぐらいになります。そ
の間に人が倒れた状態で何もせずにいると、

心臓停止後約 3分で 50％が死亡、呼吸停止後
約 10分で 50％が死亡、多量出血後約 30分で
50％が死亡してしまいます。心臓停止状態に
おいては、愛知万博でもありましたが、ＡＥ

Ｄを使って頂くことによって社会復帰できて

いる方もいますので、そのようなことでＡＥ

Ｄ設置がされてきております。この豊川商工

会議所にも設置されています。最近は、病院

だけでなく、学校、空港、公共施設や高速道

路のサービスエリアにも設置されてきていま

す。目にされることが多くなってきていると

思いますが、どのような時に使って頂くかと

いうことを覚えて頂ければ幸いだと思います。 

ＡＥＤは自動体外式除細動器といって、機械

の方が除細動できるかどうか判断してくれま

すので、皆さんは貼り付けたら、その機械の

指示にしたがって頂ければ良いです。機種に

よって少し違いますが、電源を入れると機械

が音声で指示をしてくれますので、落ち着い

てそれに従って下さい。このＡＥＤとあわせ

て心肺蘇生法もやって頂くとより効果があり

ますので、是非この機会に覚えて頂ければと

思います。 
 
ＡＥＤはいろいろ種類があります。 

 
 

 
会議所の 1階ロビーにも設置されています。 
 

★ニコニコボックス 

◎誕生日祝い 
 近田邦満会員 
 青木恒義会員 
 近藤哲司会員みき子夫人 
◎その他 
 加山昌弘会員 同好会コンペで準優勝 
 青木恒義会員 誕生日を祝って頂き 
 堀田卓嗣会員 所要にて途中退席します 
 度会尚志会員  〃 
 

次回例会のお知らせ 
 と き ３月１３日（火）18：30～ 
 ところ ホテルアソシア豊橋 
 内 容 豊川ＲＣとの合同例会 

会報担当者：山口善功会員 

このウィークリーは再生紙を使用しています。 


