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2010～2011年度 ROTARY CLUB OF TOYOKAWA HOI CLUB WEEKLY 

 
 

例会日／毎週火曜日 12：30  例会場／豊川商工会議所   会長／夏目雅康   幹事／高桑 耐  会報委員長／鈴木啓仁 

事務局／豊川市豊川町辺通 4-4豊川商工会議所会館内 ℡0533-86-2535 Fax0533-86-8889  ＨＰ／http://toyokawahoi.tank.jp 

クラブテーマ：有意義で楽しいクラブ活動・例会を考えよう 
会員総数 出席者数 出席率 4/12修正出席率 本年度第３９回 通算１２０１回 

平成２３年４月２６日（火） 
出席報告 

５８名 ２９名 ５３．７％ ９１．１％ 

 ゲスト：豊川市消防本部救命救助係 河野 裕さん  ビジター：（なし） 

★会長挨拶及び報告   夏目雅康会長 

 こんにちは。4
月も下旬に入りゴ

ールデンウィーク

が始まりますので、

いつもの年なら、

なんとなく気持ち

がウキウキすると

きですが、震災により世の中の動きが大変な

事態となっています。特に自動車業界が震災

発生時から生産がストップして大変な事態と

なっており、関係関連会社は大変なことにな

っています。それ以外の業種も影響を受けて

います。特に福島原発の事故が復興を遅らせ

ているように思います。原子力発電は、非常

に便利なものですが、今回のような事故が起

こると本当に恐いものです。過去のチェルノ

ブイリとスリーマイル島の原発事故を振り返

ると、どちらも 1基ずつの事故でしたが、福
島原発は 4基です。現在の電気の需要から考
えると原子力発電に頼らざるを得ないのかも

しれません。世界中が注目している事故です。

一日も早い終息を願います。 
 今日の例会は、AED の講習会の例会です。
AED というと思い出すのが、昨年の 6.29 事
件です。本日は、林会員も出席されています。

何の後遺症も無く元気な姿で例会に出席され

ていて本当に良かったと思います。先日は、

小野会員がマラソン中に倒れたランナーを心

臓マッサージをして助けたという出来事もあ

りました。心肺蘇生法と AED の使い方につ
いて、しっかりと学んで頂きたいと思います。 
 今週のボイスオブグットは「人間が逆境に

立ったとき最も必要なのが反省である」本田

宗一郎さんの言葉です。 

★幹事報告       高桑 耐幹事 

例会臨時変更のお知らせ 
次回例会について 

★委員会報告 

雑誌委員会(冨田委員長、森下会員) 
  Ｒの友 3月 4月号の紹介 
親睦委員会(冨田副委員長) 
  春の行楽参加について 
ゴルフ同好会(林幹事長) 
  5月 7日の第 5回コンペについて 
 夏目会長杯取切戦の開催について 
笠原会員 
 フェニックスのスポンサー募集のお願い 

★初級救急講習会 

豊川市消防本部 河野裕さん 

心臓や呼吸が止まっ

てしまった場合、命

の助かる可能性は、

約 10 分の間に急激
に少なくなっていき

ます。もし、救急車

が来るまで手をこま

ねいていては、助かる命も助けられないこと

になります。 
◎心肺蘇生法⇒ＣＯＲ 
①反応を確認 
②大声で助けを呼ぶ 
③気道確保 
④呼吸確認 
⑤人口呼吸(2回) 
⑥胸骨圧迫(30回) 
⑦胸骨圧迫＋人口呼吸(30：2) 
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◎自動体外式助細動器⇒ＡＥＤ 
①電源を入れる 
②電極パッドを貼る 
③コネクターを接続 
④心電図の解析 
⑤電気ショック 
⑥時間の確認 
⑦心肺蘇生法を再開 
⑧到着した救急隊に情報を伝える 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

★ニコニコボックス 

 内藤泰通会員 誕生日を祝って頂き 
 
会報担当者：鈴木啓仁会員、土井昌司会員 

このウィークリーは再生紙を使用しています。 


